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お⼝と全⾝の健康について
令和８年度 県⺠の⼝腔の健康づくりに関する公開講座

参加
無料

2026(令和８)年11⽉１⽇(⽇)14︓30〜16︓00
(開場・受付︓14:00〜)

会場︓かいてらす(地場産業センター) ３階⼤ホール
〒400-0807 甲府市東光寺3-13-25

『⻭周病はお⼝の中の問題だけではない︖
〜⻭周病と全⾝の健康との関連性について〜 』

⽇本⻭科⼤学新潟⽣命⻭学部 ⻭科⿇酔学講座
准教授 井⼝ ⿇美 先⽣

第１部

お⼝の中の環境は、糖尿病、⼼筋梗塞、動脈硬化、関節リウマチなどの全⾝の病気と関連し
ていることが報告されています。⻭周病などのお⼝の病気を予防、改善することで全⾝の様々
な病気のリスクを下げることが可能です。⽇々の⻭磨き・お⼝のケアを⾒直して全⾝の健康に
つなげましょう。

第２部 ⼨劇 『お⼝の健康維持 〜糖尿病患者︓甲斐 秋⼦のはなし〜』
⼭梨県⻭科医師会・⻭科衛⽣⼠

甲斐秋⼦(64歳)が糖尿病外来を受診したある⽇のこと、お医者さんから「お⼿紙書いたから、なるべく早く⻭
科医院へ⾏ってね。」と･･･どういうことかしら︖︖︖むし⻭は無いのに｡｡｡
知っているようでよく分からない『糖尿病と⻭科』皆さんと⼀緒に考えてみたいと思います。

＝ 申し込み⽅法 ＝
下記①〜③のいずれかの⽅法でお申し込み下さい。

①右記ＱＲコードをスキャンして申し込む
②本チラシ裏⾯のFAX申込書にて申し込む
③ハガキ等に必要事項を記⼊して申し込む

【締切(①〜③共通)︓10⽉23⽇(⾦)17時まで】
※定員になった際には締め切らせていただきます。【定員︓150名】

共催︓⼭梨県・(⼀社)⼭梨県⻭科医師会・サンスター(株)
後援︓ (⼀社)⼭梨県⻭科技⼯⼠会・ (⼀社)⼭梨県⻭科衛⽣⼠会

⼭梨県福祉保健部健康増進課 TEL︓055-223-1498／FAX︓055-223-1499
⼭梨県⻭科医師会事務局 TEL︓055-252-6481／FAX︓055-253-0854
〒400-0015 甲府市⼤⼿1-4-1 ⼭梨県⻭科医師会「公開講座係」

問合せ
送付先

※当⽇は会場内の様⼦を撮影します。

⽇本⻭科医師会
PRｷｬﾗｸﾀｰ

「よ坊さん」(⼭梨県)

※定員になり次第終了



令和８年度 県⺠の⼝腔の健康づくりに関する
公開講座 ＜FAX申込書＞

11⽉１⽇(⽇)開催の公開講座に申し込みます。

№ ⽒ 名 性別 年齢 電話番号 お住まい

１ 男 ・ ⼥ 歳 県内 ・ 県外

２ 男・ ⼥ 歳 県内 ・ 県外

３ 男・ ⼥ 歳 県内 ・ 県外

４ 男・ ⼥ 歳 県内 ・ 県外

５ 男・ ⼥ 歳 県内 ・ 県外

送付先︓（⼀社）⼭梨県⻭科医師会 宛
【FAX︓０５５-２５３-０８５４】

＝下記ＱＲコードからも申込みできます。＝

申し込み締切 ︓10⽉23⽇(⾦) 17時00分まで
※定員になり次第締め切らせていただく場合もございます。

※ハガキ等の郵送でもお申し込みいただけます。
その際には下記必要事項をご記⼊下さい。
【①⽒名 ②性別 ③年齢 ③連絡先 ④お住まい［県内・県外] ⑤どこで知っ

たか】
〒400-0015 甲府市⼤⼿1-4-1 ⼭梨県⻭科医師会「公開講座」係

申込⽇︓令和８年 ⽉ ⽇


